ay Lgpprpwt

PRUONE LEG
HAMMER

Para trabajo
de isquiotibiales

"

Peso Neto del equipo:

B) 150 ks

Peso Integral del equipo:

8 0 ke

Dimensiones:

@ 1460*%1440*1040mm
[Fondo, alto, ancho]

COMPRAR AHORA

DESCRIPCION

Prone Leg Hammer esta disenado para optimizar la biomecanica del cuerpo
durante el entrenamiento de los isquiotibiales, ofreciendo un movimiento
natural que minimiza la presion en la zona lumbar gracias a su angulo
acolchado entre la cadera y el pecho. Perfecto para entrenamientos de fuerza
Intensiva, garantiza una alineacion adecuada y maxima comodidad. Ideal para
gimnasios de alto trafico que buscan equipos duraderos y ergonomicos.

PRONE LEG HAMMER



